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Отчет о работе фонда за сентябрь-октябрь 

2025

Наставничество

Осенью  мы  начали  активную  подготовку  к  главному  событию  года  —  Дню 

Наставника. Для нас это одно из ключевых мероприятий: день, когда сообщество 

собирается вместе,  наставники и подопечные общаются,  а мы помогаем им 

создать пространство для новых общих впечатлений. Каждый год готовим для 

них сюрприз — и всегда угадываем с тем, что им понравится.

В это же время продолжили работу над новым потоком Школы наставников, 

который  стартует  в  начале  следующего  года.  Знакомились  с  волонтёрами, 

проводили собеседования, разбирались в их мотивации и отвечали на вопросы. 

Радует, что всё больше людей хочет стать надёжным взрослым для подростков 

с опытом сиротства.

Несколько участников летней Школы уже на финише: собирают документы и 

проходят  последние  этапы  перед  знакомством  с  подопечными.  Это 

волнительный момент — когда теория переходит в реальные встречи и первые 

шаги наставничества.

Я выбираю профессию

В рамках программы профориентации мы сотрудничаем с фондом "Открывая 

горизонты" и ведем совместный проект «У тебя получится!» для 7 девушек из 

приемных  семей,  направленных  на  развитие  навыков  постановки  целей  и 

уверенности в себе 

В сентябре- октябре прошло 6 встреч. 

Девушки разбирали слона (большие цели) по частям, и подумывали первые 

шаги к ним.
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Для мотивации наших девушек мы знакомим их с историями успеха женщин, 

"сделавших себя" - много трудившихся и добившихся хороших результатов. В 

сентябре  на  такую встречу  пришла  HR директор  компании  "Юнирест"  Анна 

Муромцева,  которая  поделилась  своей  историей,  сложностями  и  где  она 

находила  ресурсы.  Участниц  очень  впечатлила  встреча,  они  по  другому 

взглянули на ресурсы, которые есть у них.  

А в  октябре для девушек состоялась долгожданная фотосессия,  на которой 

удалось раскрыть индивидуальность каждой. 

Точка опоры

8 и 10 сентября после долгого летнего перерыва участницы программы "Точка 

опоры" вновь собрались на занятиях, чтобы начать новый блок тем "Я и моё 

окружение". В центре внимания была тема "Коммуникация": девочки поделились 

яркими историями о своих летних приключениях и узнали, почему важно уметь 

не только говорить, но и слушать друг друга. Через интерактивные игры они 

отрабатывали навыки эффективного общения.

15  и  17  сентября  прошли  встречи,  посвящённые  теме  "Буллинг".  Вместе  с 

ведущими  девочки  разбирали,  что  такое  буллинг,  какие  формы  он  может 

принимать и как важно правильно реагировать на такие ситуации. Основной 

посыл — не молчать и поддерживать друг друга, ведь только вместе можно 

противостоять  агрессии  и  создавать  безопасную,  доброжелательную  среду. 

Такие обсуждения помогают подросткам понимать значимость защиты своих 

границ и внимание к окружающим.

22 и 24 сентября участницы изучали основы первой помощи — к ним приезжала 

Анастасия из социального проекта "Сестра". Она научила девочек основным 

приёмам  помощи  при  ожогах,  порезах,  обмороках  и  других  экстренных 

ситуациях.  Особое  внимание  уделили  правилу:  сначала  обеспечить 

собственную безопасность, а уже потом помогать другим.
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29 сентября и 1 октября состоялось занятие с приглашённым стилистом Оксаной 

на  тему "Мой образ".  Профессионал рассказала о  составляющих образа  — 

форме, текстуре, цвете и принте — и о том, как сочетать их в зависимости от 

ситуации.  Девочки  получили  возможность  практиковаться  и  получить 

персональные рекомендации, чтобы подчеркнуть свою индивидуальность.

13  октября  прошла  встреча  второй  группы  программы  "Точка  опоры", 

посвящённая теме "Безопасное взаимодействие с окружающими". Участницы 

обсуждали,  как  строить  безопасное  общение  —  от  диалогов  с  друзьями  и 

взрослыми  до  встреч  с  незнакомцами.  Особое  внимание  уделили  личным 

границам, распознаванию тревожных сигналов и способам защиты в различных 

ситуациях.

27  октября  во  второй  группе  начался  финальный блок  "Я  и  моё  будущее". 

Девочки обсуждали страхи и ожидания, связанные с будущим, учились видеть в 

нём возможности  и  перспективы.  Игровое  упражнение  помогло  понять  свои 

сильные стороны и снизить страх перед профессиональным выбором.

Всего  в  сентябре  в  программе  "Точка  опоры"  участвовали  21  подросток,  в 

октябре — 12 подростков.

 

Точка роста

В  рамках  программы  подростки  получили  возможность  пройти  курсы 

дополнительного профессионального образования по таким направлениям, как 

маникюр,  оформление  бровей  и  визаж.  Для  воспитанников  детских  домов 

«Радуга»  и  «Родничок»  были  организованы  дополнительные  занятия  со 

специалистами:  психологами,  дефектологами  и  логопедами,  а  также 

репетиторами по школьным предметам (математика, русский язык, английский 

язык  и  другие).  Эти  мероприятия  помогают  подросткам  развивать 

профессиональные  навыки  и  повышать  учебную успеваемость,  укрепляя  их 

уверенность  в  себе  и  расширяя  перспективы  дальнейшего  образования  и 

трудоустройства.
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Получено средств за сентябрь-октябрь: 

Пожертвования юридических лиц: 100 602

Пожертвования частных лиц: 241 515, 21

Пожертвования от НКО: 1 733,98

Проценты от размещения свободных средств на депозитах: 106 802, 75

ИТОГО: 450 653, 94

Израсходовано средств за сентябрь-октябрь: 

Программа “Я выбираю профессию”: 256 524, 36

Программа “Наставничество”: 324 172, 80

Программа “Точка роста”: 860 571, 30

Программа “Точка опоры”: 359 272, 50

Функционирование и развитие организации: (оплата труда админ.персонала, 

консультационные услуги, аренда офиса, банковские комиссии): 269 063, 40

ИТОГО: 2 069 604,36


